Der Konsum von Cannabis, auch

Jkiffen“ genannt, ist immer riskant,
selbst ein einmaliges Probieren. Ne-
ben Orientierungslosigkeit gehéren
Angst und Panik zu den méglichen
Nebenwirkungen von Cannabis, wie
der Fachbegriff fiir die Nutzpflanze
Hanf lautet. Jugendliche inhalieren
das Betdubungsmittel in Form von
»Joints“, Wasserpfeifen und #hnli-
chem; das ist ein Problem, das auch
die Schulen betrifft. Und zwar unab-
héngig von der Schulform, sagte Mi-
chael Stanzel, stellvertretende Schul-
leiter der Adolf-Reichwein-Schule
(ARS).

Seine Schule sowie die Christian-
Wirth-Schule (CWS) betreiben seit ei-
nigen Jahren Cannabis-Privention.
2015 wurde erstmals ein interaktiver
Informations-Parcours fiir die Jahr-
gangsstufen 8 der ARS angeboten.
Danach fand er jihrlich statt. Ges-
tern nahmen daran wieder drei Klas-
sen teil: Die Schiiler kamen ohne
Lehrer zum Veranstaltungsort im
Biirgerhaus, was sehr wichtig ist. Se-
bastian Ott, Einrichtungsleiter des
Zentrums fiir Jugendberatung und
Suchthilfe im Hochtaunuskreis be-
tonte auBerdem, dass alle Mitarbei-
ter der Schweigepflicht unterliegen.

Der Parcours wird von JJ-Mitarbei-
tern durchgefiihrt. Sie bauen ihn
nicht nur auf, sondern treten auch
in den Dialog mit den Jugendlichen.
Aber auch untereinander sollen die
Jugendlichen ins Gesprich kommen,
das ist das zentrale Ziel des Priventi-
onsprojekts. Andererseits sollen den
Schiilern glaubwiirdige Informatio-
nen vermittelt werden. Ein positiver
Nebeneffekt ist, dass sie auRerdem
die Ansprechpartner des JJ kennen-
lernen, der seine AuRenstelle Hinter-
taunus in Usingen im Stockheimer
Weg 20 hat.

»Ich war selbst einmal beim Par-
cours dabei, und er war danach noch
lange Gesprichsthema bei den Ju-
gendlichen®, berichtete Jugendpfle-
ger Gerold Grobel. Er sieht das Pro-
blem auch darin, dass unter Schii-
lern beliebte Hip-Hop-Gruppen wie
die ,187 StraRenbande“ den Canna-
bis-Konsum propagierten. In Neu-
Anspach stand die Fortfithrung des

Usinger Land

“
Parcours klart libers , Kiffen” auf

USINGER LAND Finanzierung gesichert: In Neu Anspach wird Cannabis-Pravention zum IKZ-Projekt

beliebten Parcours auf der Kippe.
Das Projekt wurde bisher durch
Spendengelder finanziert, was von
Jahr zu Jahr schwieriger wurde, be-
richtete Biirgermeister Thomas Pauli
(SPD). Daher erhilt die ARS nun Un-
terstiitzung aus Schmitten, Wehr-
heim, Weilrod, Grivenwiesbach und
Usingen.

Wehrheims Biirgermeister Gregor
Sommer (CDU) sagte, dass es ein
sinnvolles Projekt sei, zu dem Wehr-
heim gerne sein Scherflein beitrage.
Die Motivation Grivenwiesbachs,
sich finanziell an dem Cannabis-Par-
cours zu beteiligen, driickte Heinz
Radu (FWG) so aus: ,Wir haben ge-
nug Probleme mit den Problemfal-
len, die Prévention bringt mehr, als
hinterher die Scherben zusammen-
zukehren®, so der Erster Beigeordne-

te. Und auch Schmittens Biirgermeis-
ter Markus Kinkel (parteilos) sagte,
dass man Cannabis ,bei uns tiberall
kriegt“. Er regte zudem an, bei der
Alkoholpravention noch mehr zu
tun und kritisierte die Vereine, die
auch harten Alkohol bei Dorffesten
viel zu giinstig verkaufen wiirden.

Wie ist der Parcours aufgebaut? Er
besteht aus vier Stationen. Im Foyer
des Burgerhauses nimmt sich jeder
Jugendliche eine blaue Kugel aus ei-
nem Beutel, den JJ-Mitarbeiter hal-
ten, und legen diese in eines von
vier GlasgefiRen mit folgender Auf-
schrift (,Cannabis ist fiir mich...“):
~tabu“, ,regelmiRiger Begleiter*,
»0kay“ und ,uninteressant*,

In Gruppen von jeweils 15 Perso-
nen verteilen sich die Schiiler auf die
zwei Riume, in denen sie sich je-

weils 40 Minuten Fragen widmen.
Die Stationen-im Parcours heien:
Beipackzettel, rechtliche Behauptun-
gen, Standpunkte und Schutzmauer.
Der ,Beipackzettel” ist ein Flipchart,
auf dem die Schiiler erwiinschte und
unerwiinschte Nebenwirkungen von
Cannabis notieren. Weiter geht es
zum Stehtisch, auf dem Karten mit
Behauptungen liegen, die wiederum
auf dem Boden verteilt werden, und
die Schiiler stellen sich dann zu der,

die ihnen richtig erscheint. Auf einer

Karte steht etwa: Das Mitfithren von
Cannabis dhnlich sehenden Substan-
zen wie getrocknetes Moos ist straf-
frei. ,Das ist falsch, sagte Otto und
so wiirden auch die JJ-Mitarbeiter
den Schiilern antworten. Wiederho-
lungstiter oder Jugendliche, die mit
Cannabis handeln, droht ein Eintrag
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ins polizeiliche Fiihrungszeugnis. An
der Station ,Standpunkte“ werden
Aussagen wie: ,Je friiher Jugendliche
mit dem Kiffen anfangen, umso gro-
Rer ist das Risiko, dass sie Suchtpro-
bleme entwickeln“, diskutiert. Der
Parcours wird mit dem erreichen ei-
ner ,Schutzmauer” abgerundet:
»Was habt ihr in eurem Leben, was
euch vor Cannabis bewahrt?“.

Bisher bieten den Parcours im
Usinger Land nur ARS und CWS an.
Seit diesem Schuljahr gibt es an ARS
und CWS eine sozialpidagogische
Unterstiitzung, genannt Ubus-Kraft.
Ubus steht fiir unterrichtsbegleiten-
de Unterstiitzung. Sie bietet an der
ARS unter anderem eine offene El-
ternsprechstunde zur Drogenpriven-
tion an. Ubus ist ein Konzept des
Kultusministeriums. NINA FACHINGER



